(1 L INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO CIENCIA E TECNOLOGIA DE MATO GROSSO

(1 Campus Tangara da Serra
] L Rua José de Oliveira (28), 980 N, CEP 78300-000, Tangara da Serra (MT)
] CNPJ: - Telefone: (65) 3311-8500

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO - 2020.1
DONIZETI FERREIRA BARBOSA JUNIOR (1804323)

CH TOTAL SEMANAL: 40 horas

QUADRO RESUMO

ATIVIDADE CH SEMANAL
AULAS 10 h
PREPARACAO E MANUTENGAO DO ENSINO 8h
APOIO AO ENSINO 2h
PROGRAMAS OU PROJETOS DE ENSINO 6h
ATENDIMENTO, ACOMPANHAMENTO, AVALIACAO E ORIENTACAO DE ALUNOS 4h
REUNIOES PEDAGOGICAS, DE GRUPO E AFINS 1h
PESQUISA E INOVACAO Oh
EXTENSAO 5h
GESTAO E REPRESENTACAO INSTITUCIONAL 4 h
40 h

ENSINO [31 horas]
AULAS (Q-ACADEMICO)
Diario Disciplina CH Semanal

196537 20201.153821.3 - Educagao Fisica Ill - Tirhum-tga(34H) 0,85

196462 20201.153821.1 - Educagao Fisica | - Tirhum-tga(34H) 0,85

196519 20201.152721.3 - Educagéo Fisica Il - TMSIN-TAG(34H) 0,85

196586 20201.153821.2 - Educagéo Fisica Il - Tirhum-tga(34H) 0,85

196548 20201.153821.3 - Saude e Seguranga do Trabalho - Tirhum-tga(68H) 1,70

196556 20201.1541013.3N - Saude Ocupacional(51H) 2,55

196481 20201.152721.1 - Educagéo Fisica | - TMSIN-TAG(34H) 0,85

201611 20201.152721.2B - Educacéo Fisica Il - TMSIN-TAG(34H) 0,85

196570 20201.152721.2 - Educagéo Fisica Il - TMSIN-TAG(34H) 0,85

AULAS [10 horas]
Diario Disciplina/Componente Local Modalidade de Ensino Horario N° de Alunos CH Semanal
Subtotal (10 hacse)
PREPARAGAO E MANUTENGAO DO ENSINO
Subtotal 8 horas
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APOIO AO ENSINO [2 horas]

Atividades

» Atendimento a Estudantes

PROGRAMAS OU PROJETOS DE ENSINO

Subtotal 6 horas

ATENDIMENTO, ACOMPANHAMENTO, AVALIAGAO E ORIENTAGAO DE ALUNOS [4 horas]

Atividades

» Orientagao de Trabalho de Concluséo de Curso — TCC — de graduagao e de cursos de pds-graduagao lato sensu (1h por estudante)

» Orientagao de Estagio e monitoria, devidamente caracterizados nos projetos de cursos técnicos e de graduacao (1h por estudante)
» Orientagao de Projetos Integradores.

Arquivo

https://suap.ifmt.edu.br/media/pit_rit_v2/DECLARA%C3%87%C3%830_TCC_LUIZ_CARLOS_ELISI%C3%81RIO-973bfdbb0aeb4cas8adadb741e50f2c85.pdf

REUNIOES PEDAGOGICAS, DE GRUPO E AFINS [1 horas]

Atividades

* Reunides Pedagdgicas

EXTENSAO [5 horas]

Atividades

« Participagdo em treinamentos de equipes desportivas, em competi¢cdes e em atividades artisticas e culturais (até 3h)
« Participagdo em projeto de extensao aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus (até 2h)
« Participagdo em Competicdes Esportivas - Jogos Escolares da Juventude - Fase Municipal 2020.

Arquivo

https://suap.ifmt.edu.br/media/pit_rit_v2/ORDEM_ADMINISTRATIVA_3_-_COVID_19-0491ef6bf4594633824603e2a07df32f.pdf

GESTAO E REPRESENTAGAO INSTITUCIONAL [4 horas]

Atividades

+ Orgéos, Ncleos, Conselhos e Colegiados definidos no organograma da Reitoria ou dos campi do IFMT (até 6h)
» Comissdes e Comités Eventuais (até 4h)

Arquivo

https://suap.ifmt.edu.br/media/pit_rit_v2/PORTARIA_Compor__Colegiado_de_Curso_superior_2020-3a6721e9d43e4e959a90903800626719.pdf
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INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO CIENCIA E TECNOLOGIA DE MATO GROSSO

Campus Tangara da Serra
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FUNGOES

HISTORICO DE FUNCOES

Fungao

Atividade

Data de Inicio

Data de Término

FG2 -

COORDENADOR

18/06/2012

26/04/2013
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